
  CAI - SAT  ARCO  

                                DOMENICA 26 SETTEMBRE 2021 

RIF. MARIO FRACCAROLI 2238m - CIMA CAREGA 2259m 

Zona: Piccole Dolomiti. 
Gruppo: Carega 
Dislivello: 1050 m ca  
Tempo di percorrenza: 6:30 – 7:00 h ca    
Difficoltà: EE 
 
 

   Un’escursione a cima Carega, la cima più elevata del gruppo, con passaggio al 
Rifugio Fraccaroli. 
L’inizio del percorso parte dal Passo Pian delle Fugazze, 1164m. Si segue la Strada delle Sette 
Fontane fino a raggiungere il Rifugio di Campogrosso, 1451m. In direzione SE per sentiero 
CAI_SAT 157 – Sentiero Boale dei Fondi – si sale alla Sella del Rotolon, 1523m, per raggiungere 
successivamente la Bocchetta dei Fondi, 2040m. si  prosegue verso N fino alla Bocchetta Mosca, 
2025m. Dalla Bocchetta per mulattiera militare si raggiunge la Cima Carega, 2259m, il panorama 
è da mozzafiato, e il Rifugio Mario Fraccaroli 2238m. Il percorso di ritorno segue l’itinerario 
dell’andata.  
L’uscita verrà eseguita, come sempre, in conformità e al rispetto delle regole anti  
Covid-19. ( autocertificazione – mascherina – igienizzante - distanziamento) 
 
Pranzo al sacco. 
L’uscita si esegue con mezzi propri. 
Al parcheggio di Caneve:  ritrovo ore   6:45 
      partenza ore  7:00 
  

Per info: Adriano 349 6648293 
        

                                                                                         


